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E1Dr. T, Pieada estd encargado de la edicidn, |
El Dr, V. nghwﬁandoval,dc Ia administracion ‘
de este periddico.~Para anuncios 6 articulos de Eu- | dam
ropa, dirigirse 4 Mr, Lorette, Director de o Side | un af

blica el din 15 de cae
iones par mends de
ndelantada por

1 mutualie de Publicite, 16 rue Caumaciin, Pacs, que | W 0 ¢3 G inerdy § orgo
esth exclusivamente: encargado de Ta agencia en | Elpreciode axlsos, convencional
Etropa.
s
Ao V. San José de Costa Rica, 15 de junio de g0 Nim. 11

Cuestiones del dia

La cuestion “Homeopatia” llevada al Congreso todos
los aiios 6 invariablemente por el mismo diputado, comen-
zaba 4 tomar un camino que desdecfa un poco del buen jui-
cioy buen sentido, Parece curioso que entre nosotros las
cuestiones mAs serias y que més interesan la salud pblica
s traten con esa indiferencia, propia apenas de los orienta-
les. La prensa polftica, 6 que defiende los intereses de la
comunidad, nunca dice esta boca es mia, y si acaso, pasa
sobre esas cuestiones como sobre un fogon, sin preocupar-
se de las buenas 6 malas consecuencias, qué resolucioncs
descabelladas pucden atraer & la Nacién. Sin embargo,
parece. que el esfuerzo hecho por Facultad, asf como- la
buena voluntad puesta por algunos de nuestros amigos del
Congreso, lleva cn buena via a solucion de un asunto, que
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muy bien podia resolverse sin ultrajar las leyes del pafs ya
establecidas 4 propésito del ejercicio de la Medicina como
ciencia y como arte,

S
LI ]

LA FIEBRE AMARILLA 6 lo quesea, porque atin no sabe-
mos nada de serio 4 ese respecto, ha aparecido de nuevo en
Liberia. Antes de ahora se hablé hasta oficialmente de una
epidemia (?) de disenterfa. La disenterfa, siendo esporddica
en esas regiones dela costa del Pacifico, nada de extrado que
se presentaran algunos casos. Ademés, ignoramos hasta
por qué s¢ alarman nuestras autoridades de que aparezcan
epidemias, desde luego que no se inquietan en absoluto de
la salubridad piblica. Léstima es que nuestros Disraeli no
st inspiren en las palabras del que en 1876, en Inglaterra
cuando se discutfan las reformas sanitarias, dijo:

“La salud piblica es el fundamento sobre que des-
cansa la felicidad de los pueblos y el poder del Estado.—~
Contemplad ¢l reino mas prospero de fa tierra, dotadle de
ciudadanos inteligentes y laboriosos, de f4bricas y manufac-
turas riquisimas, Gpimos frutos agricolas, haced que allf flo-
rezcanas artes, en calles, templos y palacios, y luego para
la defensa de tantas grandezas y maravillas, acumulad cjérci-
tos y formidables escuadras, pues 4 pesar de tantos porten-
tos i la naci6n permanece cstacionaria, i cada afio dismi-
nuye en naturaleza y vigor, esa nacion es una moribunda
que deberd perecer en un plazo inexorable, H¢ aqui porque
estimo que Ia preocupaci6n constante por la salud pliblica es
el primer deber de un hombre de Estado.”

Aun no han repercutido en nuestro suelo las palabras
del famoso tribuno, y si las profesias de Brown ( The politi-
calaction of aleohol ) se realizan, cvando dice; “La América
espaiiola no necesita ser conquistada, el alcohol nos la ep-
tregard y no tendremos que vencer, sino simplemente aca-
bar de entertar esas razas ya muertas para la civilizacion,”
Brown podia agregar 4 mis, quela negligencia criminal de
los que se encargan de velar por el bienestar de los pueblos
¥ que los dejan perecer no impidiendo las causas que cuad-
yuvan 4 su muerte, serdn con el acohol log agentes de una
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conquista poco meritoria, pero que se prepara por sf y con
un auxilio que cuesta caro 4 los pueblos soberanos,

Y para muestra un botén basta” Fp Liberia, lugar
dopde se cree ha desarrollado la fiehre amarilla, no es si-
quiera el Médico del Pueblo encargado de velar porla
higiene directamente. Como una de tantas anomalias que
SC cometenen nuestro pafs, ¢l Ayuntamiento de aquella ca-
becera de provincia, segfin vimos en una acta municipal, pu-
blicada en La Gaceta, dispuso que fuera ¢l Goberna-
dor de la provincia el Dircctor inmediato de a policta de
Higiene. No es extrafiol En ¢l Congreso un Diputado
pedia que se formara una comisién para elaborar un cidigo
de higiene, compuesta de un médico y cuatro profancs, En
el Ayuntamiento del cantdn de San José también se levantd
una voz anodia es cierto, haciendo con un lujo de expre-
siones desconocido inculpaciones 4 la Facultad Médica, por-
que no s ocupa, sin duda de algo que corresponde mds bien
4 los sefiores 4 quienes ¢l pueblo elige, cuandolo hace, para
que de algo sirvan 4 su bienestar,

La Facultad Médica es un centro cientffico que no
escatima ocasion de servir cuando se le consulte y sele a-
tienda, pero que no ticne papel alguno enla administracién
piblica ni en las funciones que s6lo corresponden al Gobier-
noy & los Ayuntamientos.

k=4

L
L )

SALUBRIDAD PUBLICA EN LA CAPITAL—A €5¢ 1¢s-
pecto continuamos en ¢l mismo caos. - Por comunicaciones
especiales de nucstros colegas, sabemos qyc_abundan los
casos de escarlatina, que las medidas profildcticas mds ele-
mentales no s¢ toman porque disposicin alguna no existe.

La fiebre tifoidea y la influenza tambicn hacen su a-
gosto, cosa que 1o s de extraarse desde luego que habi-
tamos una capital #asfa, que tiene un hermoso teatro, que
tiene caballerfa y cafiones y fusiles mausers y perfecciona-
dos atilleros, pero que tien cloacas descubiertas (Que_b'réx-
da de las Arias y de Lentisco) sobre los quese ha permitido
construir burlando los ms elementales principios 'de salu-
bridad piblica, infectas habitaciones destinades & la Eiase po-
bre, 4 la més desheredada, 4 la que mas neccsiia de 1ina vi-
gilancia superior y quc ms interés despierta en todo el mun-

o civilizado.



278 Gacera Mepica

No hablemos del estado lamentable de la- cafierfa y
de los excusados. Hace largos aiios que vivimos asf, y go-
biernos van y gobiernos vienen, siempre ignorantes de las
célebres frases de Rochard, de que:

) Todo gasto hecko en nombrede la higione es
nna economia; P

2} Nada existe mds dispendioso que ln mzfmea’aa’;

3) Fara lus sooieddades el despilfarno de In vidn -
mana es el mds vutnoso de fodps,

Bueno serfa que nuestros ediles pensaran un POCo €n
la solucién del problema de la salubridad, del que depende
4 10 dudarlo, aunque asf no o crean los gnorantes, la feli-
cidad  Ia riqueza de los pucblos,

. Jaodoro Pieado

A B—Las citas relativas 4 I palabras de Disrael y tle Brown, son tomadas
del interesante articulo publicado par ¢l Dr, Clspedes en la' Rervsta de Heredia, T, 7,

(B

Actas de la Facultad de Medicina, Girugia y Farmagia

SESION ordinaria de la Junta de Gobicno de Ia Facultad de Medicina, Cirugfa
. Farmacia, celebrada el veinge do mayo de mil novecientos uno, con g-

sistencia de los Doctores Lifiga, Calderdn, Mufios, T, J. Rucavado,
Ficado, Lachner Sandoval ¥ Fonseea Calyo,

Aty L—Por ausencia del sefior Presidente, ¢l 2! Vocal, Doctor Mareos Ziifi-
8, ocupd la Presidencia,
At 11.—Se ley6, aprobg } firmé ¢l acta de la sesign anterior, con dos notas,
=3¢ acord6 comunicar 4 don Enrique Jiménez Nifiez que la obra
“Higiene de Ius habitaciones e las aguas en Costa Riea? o imprimird en I I
prenta Nacional, en nfimero de 1,000 cjemplares, - Que I edicitn serd e St propie.
con la sdla condicidn de defar en 3 Tmprenta o ejemplares que la ley indica; y
de enviar £ Ia Facultad Médica 100 ejemplares para. distribuir 4 fo5 micmbros de la
Junta Directiva, 4 log peritdicos principales que cumplen con la Gacel Milfizg ¥ pa-
ta reservar en la Biblioteca de esta ofici,
Att. TV.—En este aeto llegaron los Dogtores J. M. Soto Alfaro y E. Rojas,
Quien ocup6 en seguida la Presidenciy,
. VSt aptobd Ia cuentg (ue pasé Ia “Librerfa (g
del Reglamento y progranas e | “Escucla de Obstetricia,”
At VI~Se leyé el programg de estudios de Primer Curso e la. Fouela (I
Obstetricia, elaborado ¥ presentado por los: Doctores Ltiiga, Calderén Muior yE

T Rucavado, Se ordeng que In Secrotarfa lo publique y quedaron derogalos los
0tros programas de Primer Cyroo adoptados para el plante dicho,

telica," por la impresin
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. htrtcﬂlasﬂe lelfd. una comunicacidn de los sefores. Horman y Zeledén de
iy éristéi):F fgm g{n.e }mtenle de botiqufn desde junio 17 en adelunge [u:
il 4, que desean establecerlo en Filadelfia, Guana-

Art, VIIL=Se leyé el siguiente dictamen;

San José, mayo 20 de 1901,

Seitor Prasidents de la Facultad de Medicina, Ciruglo y Farmaciz

Los Meédicos que abajo finmamos, comis '
esa Facultad, proced?mos, déspués de h,lf(:iﬁrnlﬁ?fldf: E?l:clvzt Juﬁma e
Félix Pineda, en su domicilio-barrio de S José de ;X[lcnzs.y'.-pea‘ra cefigma:uf lre::f;gf
cimiento de las lesiones que recfbif el 10 de febrero préximo pasado,

El examen di ¢l siguiente resltado:

Al altura del pémalo derecho y § 0,038 (treinta y ocho milfetros) del 4n-
glo externo del ojo, se encuentra wna cleatriz casi circular, de contornos irrepulares
¥ como del tamafio de una moneda de cineo céntimos, algo abultada hagia ¢ [Ecnlro'
Estd situada en una.linea recta que va del borde inferer del ala derecha de 1a nark
al centro del conducto auditivo externo, El centro de It cieatriz dista de 1a pum;
ae} antitragus, o.0p (siete centfmetros). Situada entre esta cicatrizy Ja oreja derecha,
existe otra de forma lineal, que segtin el lesionado es de origen anterior, .

Detrds de Ia oreja derecha y empezando en ¢l punto mis prominente del pre
ceso mastoideo se encuentra otra cicatriz de forma lineal, sumamente angosta, casi
inyisible, de 0,028 (veintiocho milfmetros de longitud) y que se dirige oblicuamente
hacia adelante y hacia abajo, e de consistencia cartlaginosa,

Ninguna de estas cicatrices ha dejado deformidad de ninguna lase visible,

La falpacién de los huesos maxilar superior, zigomético y mastoideo, no acu-
sa alteracion de ninguna clase,

Hacemos constar, que segln el lestonado, no hubo supuracién en ninguna de
las heridas; que recibi6 asistencia médica con regularidad y que las heridas sanaron
sin obsticulo,

Después procedimos al examen de las funciones del ofdo derecho que encou-
tramos ¢n um todo normales.  Sdlo advertimos que ¢l conducto auditivo: externo de-

wrecho estaba un poco més estrecho que el izquierdo. Sin embargo, no encontramos
lesi6n orgénica de ninguna clase en €l Debido & la estrechez no- pudimos observar
¢l timpano,

Llamamos la atenci6n al hecho de que, una linea tirada del extremo superior
de Ja cicatriz detrds de la oreja (lugar donde se. extrajo ¢l proyectl) al centro de la
cicatriz el pomulo (fugar por donde penetrf el proyectil), prsa como & un centimetro
debajo del conducto auditivo extemo; motivo por el cual 10 es posible una. lesidn del
timpano,

: Bl estado mental del lesionado nos pareci normal, s exceptuamos clerto indi
ferentismo y algo de lentitud en Ja comprensidn y en las respuesas. :

Baskadonos en s observaciones apuntads, somos ¢ opinifn que la herida
00 interes6 ¢l thmpano y que dada la asistencia médica. ebe haber sanado en 20

(veinte) dfas.

Dx. V. LACHNER SANDOVAL R, Fonseca Carvo

Puesto 4 discusidn ¢l dictamen, la Junta acordd suprimir ¢ pendltimo pirrafo
y variar ¢l tiempo en que sand, poniendo g dias en hugar de 2o, Asf se acordd co-

* municarlo al sefor Juez del Crimen de Alajuela
mumcalrm IX.-S;]: leyeron varios telegramas de los Doctores Alvarado y Nobo, de

Liberia, en los cuales manifestan que se ha dusarrollado una epidemia de fiebre ama-
il en aquella localidad y dan cuenta del cutso de I enformedad.
Art, Xi=Se leyd el siguiente telegrania:
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Telegrama de Liberia.—~Recibido en San
José el 20 de mayo de rgor, & las 7 p.m,

A Secretarip e ln Facultad Modica

Lic. Marfn y su Secretario padecieron aquf fiehre amarilla, muriendo ¢l 210
obstante los esfueraos del Médico del Pueblo, no se di importancia & la profilaxis del
caso, sin duda por esa idea generalizada de que la fiebre amari o priva. $iné en
las costas, Después se present§ la cn{ermedad.suceswamente en cinco individuos

. quemurieron,  He encontrado cuatro casos & mi llegada ayer. Dictéronse: algunas
disposiciones tendientes 4 la desinfeccign ¢ higiene, pero espero los sabios consejos de
esa ilustre Corporaci6n,

St afectisimo,

Dr. Tamavo

La Junta acordd contestar al Doctor Tamayo asf: S

La*Facultad Mtica, en contestacién 4 su telegrama, conffa en la ciencia ¥
buen criterio de V. y dems colegas de Liberi para que lleven & cabo todas las me-
didas que contribuyan § localizar y combatir con buen éxito 1a epidemia, _Se permi- -
t, por ahora, trasmitr & V. los principales medig aconsejados por [a Comisidn Ame-
ricana que actfia en Cuba, la cual opina que el contagio de la febre amarilla se hace
exclusivamente por medio de los zancudos, :

1'—Evitar ¢l estancamiento de las Aaguas; 2°~Fchar canfin sobre las aguas es-
tancadas; 3*—Quemar polvo de pelitre (polvo. insectieida) para adormecer log zan-
cudos y poder destrafr]os,

Por lo demis, la Facnltad se pone §ustosa & sus Grdenes para cualquier consulta,

Art. XI—Lefdo que fué un telegrama del Médico del Pucblo de Cafias, en o]
cual comunica que familias de Liberta huyen hacia Bagaces y pregunta i pone un
cordén para evitar ¢l contagio, Ia Junta acordd comuniearle que 16, porque es una
medida tnitil,

La sesidn se levantd 4 las once de Ia noche,

Marcos LU1ca,

29 Voeal

Rararr Catperéy MuRoz,

Secretario
e

i
SESION ordinaria de I Junta de Gobiemo de I Facultad de Medicing, Cirugfa
y I-‘m!;acin, eclebrada el veintinueye de mayo de mil novecientos uno,

con asistencia de los Doctoras Soto, Calderdn Muiioz, F, J, Rucavado,

Picado, Z4iga, Lachner Sandoyal y Fonseca Calyo.,

Art. L=Por ausencia de] Presidente, ogupd el uesto el Doctor . M. Soto
Alfaro, Primer Voea), i :

Art. I1.—Se ley6, aprobg ¥ firmé el acta de Iy sesién anterior,

Axt. TTL~Presente ¢l Docgor dop Benjamfn de Céspedes, 4 (uien se habfa
convocado para esta sesif, se e hizo entrega formal de Ja medalla de oro que obty-
¥ ¢n ¢l Concurso Mécico Cientfico N acional de 1Bgg,

A, TV —Comisidnase of Doctor Picady PRI que prequnte § I3 Muniefpali
dadsila Facultad Médica puede contyr siempre. con Ja. cantidad de @ 1,000-00
paa premiar en ¢l Congursg 1902 & la persons que resuelys o mejores condicio-

nes a tdsis: “medios préctiogs de evitar en Costa Rica que se infect
’ en as aguas con
125 mieles de café” ghops (ue ya ¢ i

1 Gobierno no pone 4 disposicidn de la Taultad
l0s ¢ 5,000-00.

. A VT seior Lennidas_TrujilIo comunict que habfy suspendido el nego-
¢io de medicinas que ey establecido en L Junta e Abangares, que tan. pronto
%omo continuase con ¢, darfs avigo 4 I Junta de Gobierno, S g traslado al sefior

esorero, '

La sesifn se levantg § las neve de g noche,

Evfas Ropas, M. Zifiea
Prsidente, Seln e
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SESION  ordinaria de Ia Junta de Gobierno de 1a Facultad de Medicina, Cirugfa
y Farmacia, celebrada ¢l tres de junio de mil povecientos uno; con a

ststencia de los Doctores Rojas, . . Rucavado, Picado, Zfiiiga y
Lachner Sandoyal,

Art, 1.—Se leyo, aprobié y firmd el acta de la sesi6n anterior.
Art. IL—0cup6 la Secretarfa ol 2% Vocal, Doctor Ziiiiga, por ausencia del |
Secretario.

Art. T1L~Tnforma ¢l sedor Gobernador de Limdn, que no conociendo perso-
nalmente al sefior John Henry Muschett, pidid declaraciones relativas & la conducta
del serior Muschett y estas manifiestan que ella ¢s buena. Porla cual, la Junta acor-
a6 concederle Ia patente de botica que solicita.

Art, IV.—Se recibi una comunicacion suscrita por los sefiores V. Miranda,
. Zitfiga y ol Licenciado Farmacéutico Fausto Montes de Oca, dela villa de San
Ramén, en la cual se manifiesta que Juan ], Avila~Gerardo, Alberto y Norberto
Carvajal—]José Araya B.—Prudencio Lobo—Ramén Araya B, dela willa citada; y
Luis Rodriguez, de Piedades-Sur, defraudan los fondos delu Tesorerfa de esta Fa-
cultad, pues expenden medicinas sin autorizacion previa. Se di6 traslado al sefor
Fiscal.

Art, V=S¢ ley6 una soficitud del sefior Jefe Polftico del canton de Desam
parados, en la cual pide una patente de botiquin para ¢l sefior Enrique Balwa, La
Junta contestd que no pocia acceder & la solicitud del sefior Jefe Politico, porque el
sefior Balma habfa sido acusado & la Fiscalia de esta Facultad por curandero,

Art, VI.—Se ley una solicitud del sefior Miximo Stern, en la cual dice: que -
estando expedito para someterse al examen de Dentisterfa, sele fje diay hora, La
Junta acordd fjar la na de la tarde del martes 12 de los corrientes, para que se pre-
sente ¢l sefior Stern, haciéndole presente que debe traer sus titulos en debida forma,
o mismo que L peticion de examen y ¢l recibo, constancia. de haber pagado los de-
rechos correspondientes.

La sesion se levantd 4 las nueve y media de s noche,

Evias Rojas, J. M: Soto Arkaro,
Presidents. §rio, ad-hoc.

—_——

=z

SESION extraordinaria de 1a Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Ci-
rugia y Farmacia, celebrada el dieciocho de junio de mil novecientos
uno, con asistencia de los Doctorés Rojas, Soto, F. J. Rucavado, Picado,
Zufiga, Lachner y Licenciado farmacéutico C. Beutel.

Art, T—Por ausencia del sefior Secretario, ocupd la Secretaria el rer, vocal,
Doctor don J, M. Soto Alfaro,

Art, 11—Se leyd, aprobd y firmd ¢l acta de la sesién anterior,

Art, TIT,—Se ley6 una soficitud del sefior John F, Drummond, de Kingston,
Jamaica, residente hoy en Limén, en la cual pide patente para. establecer un botiquin
¢n Simarrones.  La Junta accedi6 & la solicitud.

Art, IV, —Se aprobo el siguiente dictamen.

San José, junio 13 de 190t
Strior Presidente de la Focultad de Medieina, Ciragla y Farmacia,

Los médicos que abajo-firmamos, comisionados por la Junta: de Gobierno de
esa Facultad, procedimos, después de la lectura del expediente, & examinar al sefior
José Marfa Retana Montes, vecino de San Antonio del Puriscal, quien compareci6 en
In Secretarfa de 1a Facultad Médica, para efectuar un reconocimiento en las lesiones
que recibid,

Iin cumplimiento del auto dictado por la Sala segunda de Apelaciones de Ia
Corte Suprema de Justicts, en San José, & las tres de la tarde del seis de mayo de
mil novecientos uno, en la causa seguida contra José y Cecilio Guerrero Alpfzar, por
lestones al citado Retana Montes, decimos:
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Las dos lesiones situadas en el dorso de la mano dcrephay enla t;rcerf} arti
culacifn metacarpo-falangeal de fa mano izquierda, rcspecml':Smentc, r:; ggh ;j;ia
impedimento mectnico ni disminucion de fuerza. en el uso de lm:guu. ot
mos wna disminucidn de sensacidn de Ja piel en la regidn entre ¢l primero,y egd ]
dedo de la mano derecha, Por dlinio aceptamos como posible el datu,qu; nog ¢
lesionado, de sentir & veces un homigueo en la cicatriz de 12 mano derec aylunpni
queio dolor eu el hueso del tercer dedo de la mano iaquierda, cuandosse go s }f
extremo de este dedo. Las lesones situadas en la parte. superior de I tibia derecha
3. en el borde exterior del pie derecho, tampoco han dejado ningdn impedimento i
cional, ~Esta ltima ha sanado en una forma. itregular, debido afaltrf de un trata-
miento apropiado, y ¢l lesionado dice sentir en ella algu:ms Veces un adomnecimiento
7 hormigueo, que también son posibles, Lat?, 3y 4* lesiones han dejado cicatri
ces visibles, La del tercer dedo dela mano faquierda ha dejado. una cicatriz poco visi-
ble y que tiende & desaparecer, '

R. Fonseca CArvo DR, LACHNER SANDOVAL

Art. V.—Se acordd comisionar al sefior Tesorero, para que suplique al sefior
Ministro de Costa Rica en Washington, que haga acufiar dos medallas: una de 0ro y
otea de plata. - Tamedalla de oro deberd. tener un valor de 50-00 ¢n 0ro, con las
siguientes modificaciones; fecha, rgo0; IT Concurso, e, ylos siguientes mombres:
Ingeniero Burique Jiménez Nz y Doctor Gerardo Jiménez Nifiez.  La medalla
de plata debers tener un espesor igual al de la primera medalla de oro que se mando
4 hacer y debert levar ¢l nombre del Doctor Marcos Rodriguez, y las modificacio-
nes anotadas para la medalla de oro,

Art. VI.—Se autorizd al seor Tesorero para. que pague 4 la ibrerfa de Ll
mann, . suma de- veintidds colones, por impresidn del programa de In Escuela de
Obstericia.

Art. VIL—Refriéndose ol artculo 30 del Reglamento de Ja. Eseucla de Obs-
tetricia, la Junta acorde: que los quince casos de parto, de los veinte que Ja aspiran-
te.al titulo de Obstétrica, debe certiicar que ha asistido, pueden ser asistidos aun fue-
1a e I casa de Maternidad, siempre bajo In inmediata inspeccion de cualquier miem-
bro del personal docent: de la Fscuela

At VIIL—Se ordend publicar las bases del Concurso Médico Cient(fico,
Publicar también en Lo Gaceta oficia, que el tema es: - Medips prdckios de evitar en
Costa Rica que las mieles de aafé infictn las aguas, W) premio para. el que resuelva
este tema en las mejores y mAs practioables condiciones, es ¢ 500-00 por esta Corpo-
racifn, y @ 1,00000 por la Municipalidad de San José, demés, en nota nimero
53 de la Secretarfa e Instruccidn Piblica, fecha 26 de abril el corriente aiio, dir-
gida d esta Faculind. aquella cartera promete: ‘i & juicio del Gobierno, alguno de
los trabajos del Concurso, resuelye préctica y satisfactoriamente ¢l tema propuesto, el
Gobierno otorgard con mucho gusto al autor del trabajo un premio de ¢ 5,000-00, ¢n
recompess de tan importante descubrimiento.” Este antfculo fue aprobado de una ves,

Art, IX.~Habiendo dirigido ¢l sefor V. Miranda, de la villa de San Ramdn,
una comunicacifn en téminos incorrectos 4 w mipmyro de Ia Junta Directiva, por
haber éste entregado una patente de botiquin § Juan Avila, que llegd & pedirla, pre-
tendiendo tener antorizacidn, Ia Junta dif traslado & I Fisealfa,

At X—Bl sefor Juan J, Avla, de la vila de San Ramon, solicita patente de
botiquin. La Junta acordd comunicarle, que debe hacer Ja solicitud con todos Jog re-
gg::t&s de ley, es decir, comprobando su buena conducta y sn aptitud para regie un

quin,

Art, XI—Para hacer las visitas de boticas reglamentarias, se acord nombrar

& los Doctores Lachner Sandoval y Picado Z;ai Licenciado farmacéutico Beutel, Py

léunoranos ganarin 10s 3 6 20000, y ademds el valr de Jag multas inupuestas, hasta
100-00,

o A XIS ley una. comunicacitn suserita mor ¢l sefior Secretario de la
Corte Sugrcma de Justicia, en Ia cual pide La Corte, ﬁsuﬁcimd del reo José Domingo
Arce Loaiza, condenado 4 presidio en San Liucas, diga la Facultad, con vista. de los

oertificados el caso, adjuntos & Ta compieacity delseior Secretaro y con examen
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del re, si §§te corre: peligro de morir, s se le traslada al presidio de San Lucas, La
Jinta comisiond para que informen, & los Doctores Rojas y Picado,

Art, XTIT~—Se ley6 una comunicacién del Juzgado del Crimen de Algjucls, en
Ia cual s¢ hage coustar la remisidn del cxredicme con setenta fojas fitiles, en el cual
aparcce el aub que dice; ‘?uzgado del Crimen—Alzjuela, 4 las nueve de la ma-
fiana del diez dce&'iur}io de mil movecientos uno.~Como lo pide, 4 reserva, que si la
Facultad de Medicina exige ol comparendo de Félix Pineda, ¢l petente debe cum-
plir con lo ordenado en este auto de las dos de la tarde de 30 de mayo antelor, y en-
vidndose los autos para la prdctica de la dligencia decretada (f) Luié Castaing Alfaro,
(f) Carlos Meéndez Soto,—Secretario." Este auto se refiere & un escrito presentado
por el defensor, en el cual éste pide que amplie la Facultad ol dictamen acerca de las
lesiones que recibié Félix Pineda. Para esta ampliacién, 1a Junta comision6 4 los
Doctores Lachner y Fonseca Calyo, Aparece también en el escrito & que nos veni-
mos refiriendo (y al que se refiere el auto sic.) una solicitud de reconocimiento por
esta Facultad, de Matilde Pineda, Para este reconocimiento se comisiond 4 los Doc-
tores ¥. J. Rucavado y Soto Alfaro,

Art. XIV.—Se ley6 el auto que aparece enla causa sequida contra Jesis Ji-
ménez Herrera y David Solfs 6. ap,, por lesiones reciprocas; “uzgado del Crimen,
—San Jost, & 1 una de la tarde del dia 14 demayo de 1gor.—Elévese esta sumaria
f la Facultad de Medicina y Cirugfa de la Repablica, & fin de que exprese cudl de
los dos dictdmenes de los referentes al lesionado Jestis Jiméncz, debe prevalecer 6
estit mas de acuerdo conla verdad, dada la naturaleza de las lesiones, si el del Doctor
Pupo 6 ¢l del Doctor Aguilar, La Junta comision6 para dictaminar & los Doctores
Fonseca Calvo y Lachner Sandoval,

La sesion se levantd 4 las once de la noche,

E1ias Rojas, M. Ztxiea,

Presidente Srio. ad-ho¢

Concursos Médico-cientifico
Costarricense y Centroamericano

prrtne

-REGLAMENTO

(el Coneurso Médieo-cientifieo Costarricense
Instituido por la Kacultad de Meditina, Cirugla y Farmacia el 30 de encro de 189g.
Artfculo T
Cada dos afios se verificard un Concurso Costarricense,
‘ Articulo T1
El tema serf fijado por la Facultad.
Artlculo 111

En ¢l Concurso Costarricense s6lo pueden tomar parte personas residentes en
Costa Rica,

Articulo IV

La recompensa para ¢l mejor trabajo que se presente serd de ¢ 50000,
Artfeulo V

Queda & juicto del Jurado de Calificacion ¢l conferir 6 no estos premios,
Artfculo VI

Bl Jurado de Calificacldn serf nombrado por votacion secreta enla primera
unta general del mes de febrero; constard de clnco mlembros propletarios v dos
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—

) T v Cada
suplentes, I Cuerpo de Caliicacion, de hecho queda fuers del Concurso
un% de los micmbﬁsﬁ??iel Jurado en ejercicio recibih como- honorarios la suma de
@ 100-00.

Articulo VLI

Las discusiones y votaciones el Jurado de Calificacidn tendrdn Ingar en se-
si6n secreta, pudiendo formar quérum cuatro miembros, sieado, en caso de empate,
deeisivo el voto del Presidente.

Artieulo VIIT

Las memarias premiadas sern publicadas por cuenta dela Facultad cuando
¢l Jurado CaliﬁcadorFo estime converiente, Los trabajos no premifados serén de-
vaeltos & sus autores por el Secretario del Jurado.

Articalo IX

Las composiciones deben ser enviadas al Secretario del Jurado, lo mis tarde
el primero de agosto del afo siguiente & aquel en que s abrif el Concurso, L fir-
ma del autor de I composicién irf en una cartulina en el interior de un sobre sellado,
en cuyo sobrescrito constard 1 mote,contraseiia 6 leyenda. exactamente igual & atra
que ¢l autor pondré al pie de la composieida, sin suscribirla, Y una y otra pieza, bajo
sobre cerrado, dirigido al Secretarlo (el Jurado.

Artieulo X

El iltimo domingo de diciembre, en los salones de la Facultad, en Junta ge-
neral, en sesid piblica y solemne, se hart I proclamaci6n de las memorias premia-
das y la entrega de los premios respectivos.

Artieulo X1
Este Concurso queda abierto desde el dfa de ls publicacidn del tema,
San José, tg de junio de gor,

Erfas Ropas,

Presidente
MWV‘MW
REGLAMENTO

del Gonarso Médioo ciontiticy Gentroameigano

Institutds por In Facultad de Medicina, Cirugla Y Earmaciael 6 de enera de 1901,

La Junta de Gobierno de 1a Faculiad de Medicing, Cirugfa y Farmaci I
Repiblca de Costa Rica, con ¢l objeto de fomentay ] adel gia y Famacia de la

¢ anto- delas clencias médi-
cas,bpmmueve . Coneurso Medicocientifco Centroamerizans, conforme 4 las siguien-
16s Dases:

Artleulo I
Cada dos aios se verificard un Conurso Centroamericano,

Artleulo 11

El tema, sobre cualquier ramo de Jag ciencias medi i
3 & clenclas médiens, queda 4 o
los concureentes, i S

Atticulo 111

Pucden tomar parte ¢

¢ Concurso Centroamericano toras las pers
dentes en Centro América, A

Artfoalo IV
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et

Las tres mejores memorias del. Concurso Centroamericano serén Técompen:
sadas, segiin su mérito intrinseco, con tres J)remio.s, respectivamente: 19, medalla
de oro; 2°, medalla de plata; y 3%, medalla de bronee,

Articulo v
Queda & juicio del Jurado de Calficacitn el conferir 6 no estos premios.

Artfeulo VI

1 Jurado de Calificacion serd nombrado por votacién secreta en la primera
junta. general del mes de febreroy constard de cinco miembros propietariosy dos
suplentes. EI Cuerpo de Calificacitn, dehecho queda fuera del Concurso, *Cada
uno. delos miembros el Jurado en ejercicio recibird como honorarios 1z suma de
& 100-00.

Atticulo VII

Lias discusiones y votaciones del Jurado de Calificacién tendrén lugar en se-
si6n secrela, pudiendo formar qurum cuatro miembros, siendo, en caso de- empate,
decisivo ¢l voto del Presidente,

Artfeulo VIIT

Las memorias premiadas serin publicadas por cuenta de la Facultad cuando ¢l
Jurado Calificador lo estime conveniente, Los trabajos no premiados serdn devueltos
4 sus antores por ¢l Secretario del Jurado,

Articulo IX

Las composiciones deben ser enviadas al Secretario del Jurado, lo més tarde
el primero de agosto del afio siguiente 4 aquel en que se abrié el Concurso, La
firma del autor de la composicidn ird en una cartulina en ¢l interior de un sobre sells-
do, en cuyo sobrescrito constard un mote, contrasefia 6 leyenda. exactamente igual &
otra que el autor pondrd al pie de la composicin, sin suscribirla, y wna y otra pieza,
bajo sobre cerrado, dirigido al Secretario del Jurado.

Artfculo X

El tiltimo domingo de diciembre, en los salones de laFacultad, en junta gene-
ral, en sesién piblica y solemne, se harf la proclamacion de las memorias premiadas
g Ia entrega de los premios respectivos.

Artfeulo X1

Tiste Concurso quedard abierto desde el dfa de la publicacién del tema del
Concurso Costaricense.
Erias Rojas,
Presidente

Db
ARARA) L e

La etiologia de la fiebre amarilla
NOTA ADICIONAL

Por los Doctores Walter Reed, Cirajano, James Carrol y Aristides
Agramonte, Cirujanos auxiliares del Ejéreito
de los Estados Unidos~Habana,

( Conelusid )
1I

Habiendo demostrado que la fiebre amarilla la puede producir la pica-
dade un mosquito infectado, queda por determinar si esta enfermedad se
puede adquirir de otra manera. Nos pareci6 que Ia fiebre amarilla, asi como
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en los distintos tipos del paludismo \'uc,‘u(lc..podria quiza prodtic:rs‘el myclt):tan-
do la sangre tomada del torrente Cirt'ulfﬁllt}flo d'c un enffzrmo 3 il'ctiif 0. De ;
cuerdo con esto, sometimos cuatro izldlud}l_os i este método de infeccion, ob-
teniendo un resultado negativo y tres postivos. Reservando para dot;a 0ca-
sicn la descripeidn detallada para estos casos, diremos que en L{mol b o's po-
sitivos se presentd el ataque de febre amarila despucs de habérsele iu},gcta-
do bajo la piel 2 c. c. de sangre, extraida 't[c ung vena t}el codo en el primer
dia de enfermedad; ¢l periodo de incubacidn fué de 3 dias, 22 h‘oras; en otro
caso la inyeccidn subcutdnea de 1.5 c. ¢. de sangre, tomnd:f de igual manera,
en el primer dia de enfermedad produjo un ataque en 2 dfas y 12 horas; en
¢l tercero se inyectd % c. ¢. de sangre venosa, en el segundo dia del ataque,
inicidndose la infeccion en el inoculado 4 Jes 41 horas de inyectado,

En ¢l caso mencionado como negativo 4 la inyeceidn de sangre, suce-
di6 que Ia ioculacidn ulterior de este individuo con mo_sguitos que s¢ hatglan
comprobado ser capaces de producir Ia infeccidn, tambin resulto. negativa,
Creemos, por lo tanto, que esta persona, un inmigrante espafol, posee pro-
bablemente inmunidad natural contra la fichre amarila :

Es importante anotor que en s tres casos o que lo ingeceitn do sangre
predujo wn alague d: fisbre amarila, las siombras d esa sangre no elevaron
la prosencia del bacilo de Samapell (1)

Nuestras observaciones, por lo tanto, demuestran que el pardsito de la
fiebre amarilla se encuentra en la circulrcién capilar, al menos durante los co-
mienz0s de la enfesmedad y que puede trasportarse al igual del pardsito pali-
dico, bien por medio de |4 picada del mosquito, 6 por la inyeccion de sangre
tomada de la circulacidn general,

¢ Puede 6 no propagarse Ia fiebre amarilly de alguna otra manera?
1l

Es la opinidn general, no solamente entre la clase médica, sino tam.
bién entre la profane, decididamente 4 fyor de vehicalacion del germen ama.
rillo por las ropas Y otros ebjetos que hayan tenido contacto alguno con Jog
atacados.  El origen de cpidemag que fran sido desvastadoras en su desenvol-
miento, se l¢ ha atribuido a) simple acto de tesempaquetar bales 6 cajas que
contenian ropa que se crefa infoctada; por este motivo [os esfuerzos de las ay-
toridades sanitarias del Estado ¢ nacionales, en los Estados Unidos, se diri-
gen constantemente 4 desinfectar de la maners mis eficaz los vestidos y ro-
Pas que provienen de puertos donde reing |a fiebre. amailla. A tales extre.
mos se ha llevado Ja desinfeccidn con objeto de evitar Ia importacion de esta
snfermedad 4 los Estados Unidos que, durante la. estacidn epidemica, todos
los :';r,tfculos de uso personal y ropas de cama han sido sometidas 4 Ia desin.
feccion en el puerto de salida y otra vez en o] gl entrada; esto se ha hecho
cuando los articulos hayan 6 no tenido contacto alguno con casos de fighre
amarila, El solo hecho de haber vivido s persona en un solo dia en yng ciy.
dadlqu.e .'fbngara_ casos de fiebre amarily, ha sido suficiente para someter sy
cquipaje d la desinfeccion mds rigurosa, por parte de las autoridades sanita.
rias,

Es una cuestion de Ja mayor importarcia, por lo- tanto, determinar si

1), La inyeceidn subeutdnes e 1 o €. ¢ sangre tomada, de tng ?
y T G dedingr i a0 el 27 i de enfermedad, Dy
ﬁ;nu:iﬁ? :;;omca.osotﬁecmrsee iﬁﬁ}i’mﬂl :ﬁ e ipa prave con yn periodo de incubaciin de g dias yuna

I by LI €280 Bxparimenta] produetdo por In inveccldn stib-
cﬂlfmw, de I}( € 0. de sangre (omady il 28 dla, det v enfoemy (e murig dLF- fiehre nm‘nrl}lu rmyexpuhncn-
. Como “lesipns ,muctammn[nm:mm PO TE o] {

{ ! o Code I misma sanre, 108 casos nimeros g (]
7 de este faforme in haberles preducidd stotoma dlpiing, Ly sane I i s
Jons omia Wging, 6 €14 105 bt ests 42 caso o fie

ﬁm. sebiads en tubos de caldy, oy bstante cantidad, hy permanceldo s gommingy Orfranismg
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la ropa de uso 6 de cama, infectada por ¢l contanto con los enfermos de fie-
bre amarilla y sus escretds son capaces de transportar esta enfermedad, Aue
queIa literatura médica trae numerosos ejemplos en que no s ha reproduci-
do la infeccidn por este medio, nosotros consideramos que era. conveniente
probar haciendo el experimento con individuos no inmunes, la teorfa de la ve-
iculacidn de Ia fiebre amarilla por ropes y articulos contaminados, ya que nio
conocfamos de qué otra manera se podia determinar este asunto definitiva- -
mente. :

Para este objeto se erigid en ¢l Campamento Lazear, una casa de ma-
dera, pequedia, conteniendo una sola habitacidn, 14 x20 pies, conocida por
“Edificio ndmero 1 6 Edificio de ropa v artfculos infectados” La capacidad
de esta casa es de 2,800 pics cdbicos. Se e hizo un cielo raso de tabla ma-
chihembrada y las paredes bien ajustadas por fuera, El frente d4 hacia el
Sur y et provisto de dos pequesas ventanas, cada una de 26 34 pulgadas.
Estas dos ventanas se pusieron de exprofes al Sur de edificio con el objeto
de evitar en lo posible fa circulacidn del aire en su interior, Las ventanas
estan cubiertas permanentemente por una tela metdlica con mayas de medio
milfmetro. Por la parte de adentro, tiene cristales corredizos que se pueden
abrir y por fuera un postigo enterizo de maders; este ltimo con objeto de e-
vitar la entrada de log rayos solares, pues no se queria que la luz del sol di-
recta 6 difundida, ejerciera su poder desinfectante sobre los articulos que ha-
bia de contener la habitacian, Se entra d fa habitacidn 4 través de un vesti-
bulo pequetio 3X§ pics también situado &l costado Sur de la casa Este
vestibulo estd protegido por fuera con una puerta solida y dividido por el
medio por otra de tela metdlica montada en goznes de muelle, La entrada
interior tambicn estd cerrada por una puerta de tela metdlica. De esta ma-
nera excluimos la posibilidad de que entraran mosquitos & la habitacidn,
Durante ¢l dia, y hasta despuds de la puesta del sol, la casa se mantenfa com-
pletamente cerrada, mientras que por medio de una estufa apropiada se au-
mentaba la temperatura del interior hasta 92° 6 95° . (33 324 33° C)) Al
mismo tiempo se tomo la precaucion de mantener la atmdsfera himeda. Du-
rante 63 dias el promedio de calor en esta habitacidn fué de 76,3° F. (24,6 C)

Eldia 30 de noviembre de 1900, estando ya lista la casa, se introdujeron
en ella tres cajas grandes que contenian sabanas, fundas de almohada, fraza-
das, etc., sucias, contaminadas por el contacto con enfermos de fiebre amari-
lla y sus vomitos y excrementos.  La mayor parte de los efectos se tomaron
delas camas de enfermos de fiebre amarilla, del Hospital “Las Animas” ¢ del
Campamento Columbia. Muchos de ellos se habian ensuciado de exprofeso
con buena cantidad de “vémito negro”, orina y materia fecal. En una de las
camas habia una colchoneta y dos frazadas sumamente sucias que se retira-
ron de [a cama de un caso de ficbre amarilla de Los Quemados, El mismo
dia ¢l Doctor K. P. Cooke, Cirujano Auxiliar del Ejército Americano y dos sol-
dados sanitarios, todos americanos, jovencs y no nmunes, entraron en la casa
y desenvasaron las cajas que hablan permanecido cerradas y Icradas durante
dos semanas. Al hacerlo, tuvieron buen cuidado de manosear y sacudir ca-
da articulo procurando de diseminar por ¢l aire del cuarto el agente especifico
de la fiebre amaarilla, caso de encontrarse adherido & esos efectos. Las sd«
banas, fundas de almohadas y (razadas sucias sirvieron para hacer las camas
de los soldados.  Varios otros articulos se colgaron de las paredes del cuarto
0 se esparcieron sobre la cama y alrededor de donde dormia el Doctor Cooke.

Desde esta fecha hasta ¢l 19 de diciembre de 1900, un periodo de 20
dias, ocuparon este cuarto todas las noches estos tres 1o inmunes, Cada mas
fiana empacaron los articulos dentro de sus cajas para volverlos & desempacar
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¢s de retirarse por la noche.  Durante el dia se les permitid & estos tres
?:tiividuos ocuparpuna tienda de campaia que se colocd al !ado de Ia cass,
pero siempre bajo la mis estricta cuarentena  El 12 de diciembre se recibi
otra caja de ropa sucia de “Las Animas.”  Estos articulos habian gervido en
la cama de casos de fiebre amarilla, pero ademds de esto, se les habfa agrega-
do las deyecciones melénices de un caso mortal de esta enfermedad. - Como
habia estado envasada esta caja algunos dias, alabrirle ¢l Doctor Kooke y sus
ayudantes el 12 de diciembre, el olor que despidiera fu tan ofensivo que os o-
bligd 4 retirarse de la habitacidn. No obstante, al poco rato volvieron 4 en-
trar y pasaron Ja noche en ella como de costum!:re: :

El 19 de diciembre de 1900 4 estos tres individuos se les puso en cua-
reatena por § dias y luego se les permitid andar libremente por ¢l Campa-
mento. Todos permanecen en perfecto cstad9 de salud, & pesar de haber
pasada 20 dias bajo condiciones tan poco higiénicas.

Durante I semana de diciembre 204l 27 de 1900, se introdujeron en la
casa los siguientes articulos: un flus de payamas, dos camisetas, cuatro ropo-
nes de dormir, cuatro fundas de almohada, seis sébanas, cinco frazadas, dos
almohadas y un colchdn. Estos articulos se sustrajeron de las personas y ca-
mas de cuatro enfermos de fiebre amarilla, y se hallaban bien sucios, pues
de exprofeso no se les cambid la ropa durante: toda la enfermedad, con obje-
to de obtener las piezas lo més contaminadas posible.

Desde el dia 21 de diciembre de 1900 hasta el 10de enero de 1001,
ocuparon este edificio los j6venes, no inmunes, americanos, bajo las mismas
condiciones que los tres anteriores, con la diferencia que estos individuos se
vistieron para dormir todas las noches con la misma ropa que habian usado
durante su enfermedad los enfermos de ficbre amarilla ya citados; ademds,
tendieron sus camas exclusivamente con sdbanas, frazadas y fundas de almo-
hadas que estaban bien sucias. Al cabo de veinte dfas de contacto intimo
con estas ropas y vestidos, entraron los individuos en cuaventen por cinco, de
la cual fueron relevados en perfecto estado de salud,

Desde el dfa 11 de enero hasta el 31 del mismo mes, un perfodo de
20 dias, han ocupado el “Edificio n? 1" otros americanos no inmunes, que,
asf como los que les precedieron, durmicron todas las noches en las mismas
camas, con las mismas ropas que habian usado- enfermos de fiebre amarilla
durante toda su enfermedad sin cambio alguno.  Ademds de esto, durante
las tiltimas 14 noches, esos individuos durmieron recostando Ia cabeza sobre
unas tohallas que de exprofeso se cmpaparon en la sangre, venosa y capilar
de un caso de fiebre amarilla en sy primer dfa. A pesar de esta prueba tan

dmagrada{ﬂc como concluyente, nuestros sxperimentados contingan perfec-
tamente bien de salud,

La tentativa que hemos hecho por lo tanto de infectar el “Edificio N?
1"y & sus siete moradores no inmunes, durante un perfodo de 63 dias, ha
sido infructuosa. Con relacién 4 este particular, no podemos hacer nada me.
jor que citar aquf, de la clsica obra de La Roche, lo siguiente; “Con pes-
pecto 4 la fiebre amarilla, encontramos tantos ¢jemplos que establecen el he.
cho de Ia no trasmisibilidad de la enfermedad por medio de articulos como -
los mencionados, i POr mercancias en generl, que no podemos menog que
dar poco crédito 4 125 narracciones de cardcter contrario que se encuentran

¢s0 en condiciones las mds apropia
mos), tenemos derecho 4 pensar (que no se obtendrd y
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otros ¢asos iguales; y que por o tanto, ¢l efecto que se atribuy6 4 contacto
con esos- articulos tienen necesidad de haber sido producido por otro agen-
te, hasta que nose comprucbe lo contrario sin dejar lugar & la més leve
duda."_(Yellow Fever, R. La Roche, vol. I, pégina 516, Filadelfia, 1853,

La cuestidn que naturalmente se presenta es, {c6mo se infecta una ca-
sadefiebre amarilla? Esto lo hemos tratado de resolyer, erigiendo en el
Campamento Lazear una segunda casa denominada “Edificio n0 2" ¢ el “Edi-
ficio de Mosquitos infectados,” Era en todos sentidos parecido al “Edlificio
n® 1", con la excepeidn de que Ia puerta y ventanas se colocaron en lados o-
puestos para obtener buena ventilacidn del interior, También se dividi la
habitacidn con una tela metdlicadel t-cho al suelo, formando asf dos cuar-
tos, 12X 14 pies y 18X 14 pies, respectivamente. Asf como en el “Edificio
" 1" se introdujo ropa bien suca, todos los artieulos que entraron al “Edi-
ficio 0 2" fucron previamente desiafectados al vapor.

El 21 de diciembre de 1900, 4 las 11 3. m, se libertaron en el cuarto
mayor de este Edificio quince (15) mosquitos (c. fasciatus) que se habfan in-
fectado picando enfermos de fiebre amarilla, como sigue:

1.—Un caso grave (segundo fa), noviembre 27, 100 (24 dias antes.)

3,—Un caso tipico, (primer dfa) diciembre 9, 1900, (12 dfas antes,)

4—Un caso leve, (primer dia) diciembre 13, 1900, (8 dias antes.)
7.—Un caso tipico, (primer i) diciembre 16, 1900 (5 dias antes,

Considerdbamos capaces de trasmitir la infeccién 4 solamente uno de
estos insectos, es decir, al mosquito que habfa picado 4 un caso grave hacfa
24 dias, mientras que tres de ellos, los que habian pasado 12 dias, se encon-
traban en periodo peligroso, pues se habian conservado 4 la- temperatura de
82°F, (27.70 C.) promedio.

Alas 12 del mismo dia, John ] Moran, (al cual nos hemos referido
¥4, caso ndmero 2 de este informe, americano no inmune) entrd al cuarto que
contenia los mosquitos y permanecid 30 minutos en ¢l Durante este tiem-
po le picaron las manos y la cara varlos insectos. A las 4,30 p. m. del mis-
mo dia volvid d entrar por 20 minutos y también fue picado. Al dia sipuien-
te, & Ias 4,30 p. m,, por tercera vez entrdal cuarto, siendo nuevamente picado.

Caso 7.—El 25 de diciembre de 1900, (cuarto dfa) 4 las 6 de la ma-
iiana, Moran se quejd de dolor de cabeza, frontal y un poco de mareo, A
las 11 a. m. se volvid 4 acostar, quejindose de aumento de la cefalalgia y mal-
estar, T, 996° (37.5°C) P. 88 12 ML T, 1004° F. (37.7°C) P. g8; 1
EM.T. 10129 K. (843°C) P.of Los ojos inyectados y la cara vul-
tuosa, Se traslad 4 ks salas de fiebre amarilla, La Junta. de expertos vig
4 este enfermo varias veces, confirmando ¢l diagnostico de fiebre amarilla.

El perfodo de incubacicn en este caso, contando desde su primera vi-
sita al “Edificio n? 2" fue de 3 dfas y 23 horas. Contando desde su ltima vi-
sitay resulta ser de 2 dfas y 18 horas. No tuvo otro origen posible su infeceid,
toda vez que por 32 dias previos 4 su entrada al edificio de los mosquitos, ha-
bia estado sometido 4 la més rigurosa cuarentena en ¢l Campamento Lazear.
Durante cada una de las visitas de Moran, permanecieron en el mismo edificio,
tan solo protejidos por la tela metdlica que los separaba dos individuos no in-
muncs. Desde ¢l 21 de diciembre hasta ¢l 8 de enero inclusive (18 noches)
¢stos individuos no inmunes han dormido en ese edificio, protejidos solamen-
por la divisidn de tela metdlica. Los dos han permanecido bien de salud has-
ta la fecha, El 28 de diciembre de 1900, después de un intervalo de 7 dias,
entrd en la habitacidn infectada un americano no inmune, que durante su
permanencia de 25 minutos fue picado por un solo inseeto, Al dia siguiente
yolvid  entrar, permancciendo solamente 15 minutos, siendo picado por un
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mosquito. El resultado de estas dos visitas fue negativo. Como la mortali-
dad entre losmosquito habia sido muy grande por causa desconacida, e5 Eﬁil
ble que no hayan picado al individuo més que mosquitos que no tenian m e
13 dias de infectados, en cuyo caso probablemente no se halta‘bnn en condi-
ciones de trasmitir la infeccidn, pues que solamente § dias habian estado d la
temperatura de 82° . (27.7° C) y durante § dias 4 la temperatura media de
[a habitacidn, 78° F. (25.5° C.) o o

Como quiera que sea, nada puede ser més instructivo, con relacidn &
la causa de infeccidn domiciliaria en la fiebre amarilla, que ¢l contraste que
resulta de nuestros esfuerzos en infectar log edificios nmeros 1 2; pues af
como el primer caso, todos los siete individuos no inmunes escapm:on-i la in-
feccidn, aunque expuestos al contacto més fntimo con ropas y articulos con-
taminados durante un promedio de 20 noches cada uno, en ¢l segundo caso,
una exposicion de igual nimero de minutos fue suficiente para producir un
ataque de fiebre amarilla & uno de los dos individuos que entraron en la casa,
(50 por ciento) ! ‘

De esa maneta en el Campamento Lazear. de 7 individuos no inmu-
nes que tratamos de infectar por medio de 1a picada de mosquitas, infect.ados,
hemos podido trasmitir |a enfermedad 4 6 de ellos ¢ sea e§ 85,71 por ciento,
Por otra parte, de 7 no inmunes 4 los coales tratamos de infectar por medio
de ropas y articulos contaminados, bajo las condiciones mis favorables, no
obtuvimos éxita en sdlo caso.

De un tota] de 18 individuos no inmunes que hemos inoculado con
mosquitos infectados, desde que empezamos esta via de investigacidn, 8§ de
ellos 6 sea ¢l 44.4 por ciento han contraido 1 enfermedad de ficbre amarilla
Si de este nimero excluimos los individuos que fueron picados por mosquitos
antes de los 12 dfas de infectados y que por lo- tanto eran  incapaces de tras-

mitir [a enfermedad, tenemos que anotar § casos positivos y 2 negativos, (30
por ciento,

(onolusiones

1~El mosquito (culex fasciatus)sirve de huésped intermediario al pa-
risito de la fiebre amarilla

2.~La fiebre amarilla se
de la picada del mosquito que
de enfermos de esta infeccién,

3—Parece requerir un intervalo de doce dias ¢ mds, después de infec-
tado, para que ¢l mosquito sea capaz de trasmitir el germen infeccioso,

4—La picada del mosquito en y periodo menor que el citado en ol
parealo anterior, no parece conferir fnmunidad alguna contra un ataque sub-
siguiente de fiebre amarilla,

5—La fiebre amarilla también se puede producir experimentalmente
por medio de la ineccién subcutinea de sangre, tomada de [a circulacidn ge.
neral durante ¢l primero 6 segundo dfa del ataque,

6—El periodo de incubacign en | 3 casos de fiebre amay
mental, ha fluctuado entre 41 horas ¥ § diasy 17 horas,

7.=La fiebre amarilla no se trasmite por medio de ropas de cama de
S0, i por mercancias ni articulos de ninguna clase que hayan tenido contac.
to con casos de esa enfermedad, y por lo tanto, la desinfeccin de dichos efec.
t0s, con objeto de evitar [a propagacidn de la fighre amarilla es completamen-
te innecesaria,

8.—Se podrd decir que una casa se hallainfectada de fiebre amarily

solamente cuando dentro de ella se encuentrep mosquitos contaminados, ca-
paces de trasmiti el pardsito de esa infeceify,

trasmite al individuo no fnmune por medio
anteriormente se haya alimentado de Ia sangre

rilla experi-
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9.—La propagacion de [a ficbre amarilla se puede testringir eficazmen-
te por medios que se dirfan 4 la destruccin de los mosquitos y la proteccidn
de los enfermos contra [a picada de estos insectos; y
10.~Aunque la manera de vehiculacién de 1a fiebre amarilla e ha de
terminado ya definitivamente, la causa especifica de esta enfermedad estd to-
davia por descubrir,
d (D In Revista e Medielna y Cleugla de I Habana.)

(CNGERD IERLKONE O RO

Parfs, 2 de agosto:
Terapéutic, Famnacolofa y Nateria Médica

por el Dr., Courrons-Suren, Meédico de los Hospitales,
Trad, por D. Gagreel Olfver y Ml

Terapéutioa genetal

St debe tratar I fiebre? Ponencia del Dr, Lepine, de Lyon—La
medicina antigua admitia que la ficbre cra curatriz, y que por lo tanto, debfa
ser respetada. - Aunque Galeno no diese 4 esta doctrina el apoyo de su auto-
ridad, reind durante la edad media, y hasta en época no muy lejana todavia,
clinicos eminentes han juzgado que seria favorable el poder provocar la fie-
bre, porque ella es “un esfuerzo de la naturaleza para rechazar un estimulan-
te anormal.” Ademds, “ella es curativa de una enfermedad anterior,” segdn
Boerhaave, porque posee una virtud depurativa, separando—como ha dicho
Sydenhan—"las partes puras de las impuras” Sin embargo, desde ¢ siglo
XVI muchos autores, ficles 4 Ia tradicion galénica, recomendaban el empléo
del agua fria en el tratamiento de las ficbres; pero esto era menos para atem-
perar ¢l calor “que para ayudar, despucs del perido de coccidn, 4 la expulsion
de Ia materia morbifica por la orina y por el sudor.”

El descrédito en que pronto cayo la doctrina de Broussais, y 1a vulga-
rizacion, més tarde, del empleo del termdmetro en clinica, modificaron pro-
fundamente las ideas reinantes; los médicos aprendicron & considerar las tem-
peraturas elevadas como fuente de peligros Licbermeister ha sido el que més
ha contribuido 4 esta evolucin de ideas. Que la hipertermia por i misma
sea ¢l gran peligro de la fiebre, esen la obrade Licbermeister el punto de
doctrina que ha sido més discutido.

Antes que los progresos de la microbiologia nos enseiien que Ia toxi-
cidad es un factor importante en la gravedad de las enfermedas agudas, la
clinica habia reconocido que no se debia exagerar los inconvenientes de la
hipertermia; Uverricht afirmaba que el médico no debia combatir la. elevaciin
tirmica.

Volviendo 4 tratar el afio siguicnte este punto, el mismo autor contes-
taba formalmente que un cierto nimero de sintomas febriles, tales como los
{rastornos cerebrales v las degeneraciones parenquimatosas, con tanta fre-

cuencia comprobados en las fiebres, pueden ser la consecuencia- directa de la
hipertermia.

En 1884 Naunyn insistfa sobre la necesidad de distinguir en un estado
febril [a temperatura y e causa esencial e [a fiebre,
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En 1885, veinticinco aiios después de su cur‘nien‘zo, el mé.toc.io. de Brgnd
habfa ya perdido una parte el favor con que habia sido al principioacogido,
Los medicamentos antipiréticos, eran, en esta fecha, empleados en el
tratamiento de las fiebres, pero sin gran favor, .

El descubrimiento de la antipirina, agente superior por su eficacia, al
que siguid pronto ¢l de la acetanilida y ¢l de la fenacetina. .. dieron—en ra-
26n 4 In granboga de que gozaron estos nuevos. medicamentos—un nuevo
impulso & la medicacin antipirética. Ademds, log medicamentos antipirét-
C08, mangjadas sin precancion, tienen ¢l defecto de depqmir la economia y ser
por esto un obstdculo 4 una reaccion dtil; aun una dosis moderada de megil-
camento basta algunas veces para producir un fatal resultado, porque hay in-
dividuos que reaccionan mal,

El conocimiento de as enfermedades infecciosas graves, que evolucio-
nan sin fiebre, demuestra que el elemento térmico, aunque sea generalmente
¢l més aparente en una fiebre, n0 es el elemento esencial y primordial, y que
como importante por la economi, cede el paso  los trastornos de la nutricicn,

Sin embargo, la clinica da Iz pruba de que es cas siempre ventajoso
moderar la fiebre. Esto es lo que sucede en la clinica infantil por Ia adminis-
tracion sabia y moderada de los medicamentos antipiréticos,

Dejemos, pues, la teoria; “lo que més importa—dice ¢l autor—no s
conocer de una manera abstracta Jas ventajas 6 los inconvenientes del método
antitérmico, sino determinar clinicamente el mejor tratamiento de los enfer.
mos afectos de fiebre,” Niego, pues, que en general sea en la expectacidn el
método preferible, y soy de parecer que debemos—siguiendo las indicacionss
que requiera el estado del enfermo—aprovechar 4 la vez todos los recursos
de que dispone Ia terapéutica,  Sefialaré la medicacién especifica tan justa-
mente recomendada por Hale White; contra ciertas pirexias, la difteria, la ma-
laria y la mayorfa de casos de reumatismo articular agudo, lo tenemos 4'nues-
tra disposicion con el suero, el sulfato de quinina y el salicilato de sosa.

Fasemos 4 las enfermedades en las que la medicacidn verdaderamente
especifica no existe todavia, la gripe, por ¢jemplo. El sulfato de quining, en
primer lugar, que me parece semi-especifico, el piramiddn y otros medica-
mentos andlogos, ¢ 10 son de un gran recurso ? ¢ o moderan de una fhanera
muy favorable el estado febril ?

La fiebre de los anémicos debe ser también tratada; hay muchos in-
convenientes en dejar durar en estos enfermosla consuncidn febril, y se pue.

den detener con bastante facilidad sus accesos por medio del sulfato de qui-
ning,

Hay otra fiebre que se debe combatir, es la de los tuberculosos; pero
se debe siempre tener presente que los antipiréticos, atn los mds inofensivos,
pueden algunas veces ocasionar el colapso en 1os tisicos. Conviene, pues, u1-
sarlos con extrema prudencia, pero es necesario usatlos; el alcohol, 4 ffiuds de
adyuvante, que Binz consldera como yn antipirético, puede prestar buenos
servicios.

El tratamiento de a fiebre fifoidea hasido siempre objeto de discusicn,
Actualmente el baio fro, con los correctivos necesarios en cada caso, da me-
jores tesultados que los otros medios. 1 accidy es triple: refrigerante, exci-
ta la reaccidn febril y estimula el sistems nervioso. B el reumatismo core.
bral, 6 en algunos casos de fiehres cruptivas, y sobre todo en la fiebre fifo.
dea, e en 11 enfermedades en que el bailo presta excelentes servicios,

_ En ia. pneumonia la temperatyry llega en ciertos casos 4 41° pero es-
ta hipertermia, aunque dure ms e dog di

| ' U1ds 10 €5 necesariamente perjudicial
 los peaménicos.  Ademds, Iy pacumonta, con su lesidn local, no ey yna
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verdadera pirexia, 6 al menos ¢s una pirexia espesial que no justifica por re-
gla general la antipiresis, Es posible, como s¢ ha dicho, que una tempertura
ra elevada tenga una influencia desfavorable sobre ¢l pueumococo; puede
también que favorezca eficazmente la reaccién de defensa, Debo mencionar
que el Dr, Renaut trata con éxito por los bafios tibios ¢ calientes la bronco-
pneumonia infantil, afeccidn, como es sabido, grave,

En resumen, desde la s remota antigiiedad hasta nuestros dias, la
vittud curativa de Ia fiebre ha sido una especie de dogma; para Licbermeister
al contrario, el calor ¢s el enemigo que hay que combatir: trata de hiperter-
mia, es tratar de fiehre,

Pero la observacidn mds minuciosa ha demostrado que si la hiperter-
mia indica, en general, la gravedad de una enfermedad febril, dista mucho de
ser el principal factor, y que es necesario ¢l tratar especificamente la fiebre,
S¢ ha podido llegar  este resultado en algunas enfermedades; pero en otras
n0s hemos visto reducidos & vigilar I reaccién del organismo, ya moderando
con los antipircticos, que tienen algo de especifico en ciertas pirexias, la hi-

ertermia, ya estimulindola por [a hidroterapia, alpunas veces refrigerando
{Jsohre todo en los casos de exceso de hipertermia), y otras veces sostoniendo
la economia. La enfermedad estd muy lejos de ser simple; Ia terapéatica ie-
ne por objeto seguir la complexidad infinita de sus elementos.

I Dr, Stockvis opina que no se debe combatir la hipertermia de los
enfermos febricitantes, y que en los casos excepcionales, en que los sintomas
alarmantes por parte de las grandes funciones vitales (circulacién, respiracidn,
inervacién) hagan temer la inminencia del colapso, es preciso recurrir 4 la hi-
droterapia y & la medicacidn analéptica, y abstenerse, en absoluto de medi.
camentos antipiréticos y antitérmicos,

En todos los casos de fiebre en que no puede ser aplicada una medi-
caci6n especifica—como sucede en el paludismo, rewmatismo articular agudo,
siilis—y no hay que combatir un colapso inminente, es preciso cuidar los en-
fermos febricitantes y no someterlos 4 tratamiento, La higiene, I hipurgia
(6 sea ¢l arte de cuidar los enfermos) y no la terapéutica activa, que se debe
reservar como ltima palabra en el ndmero de cuidados que se deben dar &
los enfermos, mientras no se esté en el caso de combatir ¢l agente infeccioso
causa de la hipertermia.

EL Dr. Del Arca, de Buenos Aires, dice que s en absoluto partidario
de la antipiresis, Con la condicidn de emplear medios inolensivos para com-
batir [a fiebre en general, ademds del tratamiento sintomético que sea del ca-
$0 (cuidados higiénicos, alcohol, tdnicos cardiacos) se debe sobre todos prefe-
rir el agente fisico que nos ofvece Ia naturaleza, el agua. La hidroterapia en
todas sus formas; bafios, abluciones, efc, y 4 diferentes temperaturas, bien
dirigida, ocupa y ocupard en mi concepto (mientras nuestros conocimientos
actuales sobre [a materia no adelanten) el primer lugar, siempre. que el médi-
co se encuentre frente de enfermedades febriles graves, en las que sea la hi-
pertermia ¢l sintoma culminante.

Tndicaciones de la sangria—Ponente ¢l Dr. Jorge Hayem, de Paris—
Este medio terapéutico estd indicado en todos los casos en que da, en una
circunstancia dada, un alibio mayor que todo otro remedio. La sangria no
e debe considerar indicada mds que en aquellos casos en que obra con una
superioridad incontestable sobre todos los dems procedimicntos terapéuticos,

El empleo de las sangrias repetidas como método de tratamiento, lla-
mado mdtodo antiflogistico, estd definitivamente abandonado. La abertura
de la vena 4 intervalos relativamente lejanos, merece ser conservada como
medio dtil y algunas veces heroico,
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Los casos en que la s&ngr{a estd indicada, son, en general, los en que
hay peligro inmediato de la vida, ya por trastornos de la circulacidn ya por
toxemia.

Las principales condiciones en las que la indicacidn de la sangria es
clara, son las siguientes; :

Edema agudo del pulmdn, particularmente en las enfermedades de los
vasos gruesos y de los rifiones; T

Clertos casos de pneamonia de forma edematosa ¢ simplemente con.
estiva;

Clertos trastornos mecdnicos de la circulacion por enfermedades del
corazon 6 de los gruesos vasos, particularmente en los casos de hipertf':nsidn
arterial, y también algunas veces con evidente asistolia; formas congestivas
hemorrigicas de Ia nefritis aguda; congestidn cerebral y hemorragia al prin-
cipio, en los enfermos que tienen hiperteasidn arterial;

Uremia aguda 6 reciente;

Eclampsia puerperal;

Envenenamiento de I sangre por ciertos gases, y particularmente por
¢l dxido de carbono.

En todas las demds condiciones patolGgieas, s indicaciones de la san-
gria son discutibles.

Las indicaciones de la sangria se han establecido empiricamente. por
la abservacin de los hechos; st es que los documentos clésicos de valor real
son poco numerosos. - Las estadisticas no son utilizables por lo dificiles,

Los efectos llamados fisioldgicos de las sustracciones de sangre no pug-
den dar més que una idea imperfecta de los efectos terapéuticos de a sangra
éstos resultan esencialmente de Jas particulares condiciones de la enfermedad.
Se pueden, al parecer, atribuir por una parte al efecto mecdnico producido
por la sustraccion brusca de cierta cantidad de sangre, y por otra & la descar
ga de veneno, Los hechos clinicos observadas con precision prucban que
estos efectos terapéuticos son de gran poder.

La resistencia del hombre y de los animales superiores & las sustrac-
ciones sanguineas, es considerable en todos los casos en que no hay una cay-

-84 patolgica de desglobulizacion 6 un obstéculo 4 Iy renovacion de la sangre,

Salvo en las edades extremas de Ja vida, en los casos morbosos que
hemos seiialado, una sangria de cierta importancia (300 4 500 gramos) es
siempre ficilmente soportada, adn cuando los enfermos estén sensiblemente
anémicos, lo que sucede con frecuencia en [ uremia y en la eclampsia. puers
peral.  La reparacidn de la sangre se efectita en estos enfermos como en el
cstadfo fisioldgico, por el intcrmcdio.de los hematablastos; los: elementos de
I médula de los huesos no toman mnguna parte.  Estos elementos no pasan

i I sangre general §f no en casos de pérdidas de sangre excesivas, sangrias
repetidas coup sur coup,

E1 Dr. A, Baginski, de Berlin, tratando cf mismo punto, rechaza e
absoluto ¢l tratamiento antiflogistico por las sangrias. tepetidas y dice que en
¢l estado actual de la iencia, la sangria estd indicada, en casos de peligro vi-
tal inmediato en los dog casos siguientes;

1°—Cuando 4 consecucncia de un trastorno circyl

= atorio, el corazdn
esta mas bajo delo normal. 2%—~En log easos de toxemia,

En estos casos ig indicacidn es apremiante; es necesario sustraer una
parte de la masa sanguines,

La sangria da buenos resultagog eq: :
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' Ciertos casos de pneumonia, bronquitis capilar, bronco-pneumonia; en
la asistolia y 1a uremia; en la congestidn cerebral; en los accesos convulsivos
de origen téxico.

Los fendmenos congestivos crénicos que se observan en ol curso de la
tuberculosis 6 de la sifiles, no justifican La sangria.

La sangria no estd indicada en la clorosis,

En los casos de hiperpirexia, no es de resultados ciertos,

I descenso de la temperatura, cuando sobreviene, va seguido muy
pronto de una elevacidn térmica y & veces no baja ya més la temperatura

La poca edad de los enfermos no es una contra-indicacién absoluta de
a sangria. - Se puede practicar en los nifios. Grégor, de Breslau, ha publi-
cado un caso en el que practicé la sangria & un nifio de 6 meses afecto de
pneumonia dable con insuficiencia cardiaca.  El resultado fué excelente,

El Dr, Huchard estd en contra de la sangria como medio de trata-
miento de la angina de pecho con difea; esta difmea, debida 4 una lesion re-
nal, la uremia, y el végimen licteo producird una mejorfa. Es necesario re-
cordar que un anginoso estd en inminente peligro de sincope, y por esto Ho-
chard rechaza en absoluto la sangria, porque podria serla causa deferminan-
te de este sincope mortal,

( Revisla Balear de Cicncias Midicas )

REVISTA DE LA PRENSA MEDICA

Hewos recibido ol n? 1 do los Archizos de Mudicing y Cirugia especia-
les, publicados en Parts por el Dr. Suarez de Mendoza, El Dr. Suares do
Mendoza al hablar del objeto de sn periédico, dice: “Acariciamos la espe-
ranza do que puedan prestar verdaderos servicios & los médicos laboriosos que,
artasteados por el torrente do deberes profesionales, no tienen siempro tiom-

de leer los numerosos drganos quo representan las 16 especialidades il;e
adquirido derecho de ctndadania en los dominios del axte de curar.
janos estn ya log tiempos en que se miraba con desprocio al médico que, no
croyéndose do I capacidad do Pic do In Mivandole, dirigasu estnorzo ex-
clngivamente hacia una do lag ramas do ln ciencia. Al presente, por m re-
troceso muy freouonto en la nafuraleza humang, log principes de 1a clencia
crean exprofeso nnevas especialidodes en el seno mismo de las espocialidades
consagradas! D este hecho resulta que el médico, sea por prudencia, sea
por condeseendencia hacia sus enformos, no puede dar un paso sin ver apa-
reoer ln necestdad do recurrir al especialista. Do esta suerte, sabiendo de an
temano que 4 la menor alerta su responsabilidad deberd ser compartida con
fiste, concluyo por abandongiesela complotamento y en- conseenoncia. pone do
Iado el eatu%o o casos cuya competencia sabo ya que 1o seeh recusada,

Tal manera do vor estd sembeada o peligros, tanto paza la honora-
hilidad do los médicos, como para In seguridad de los enfermos,

Nuesten opinin es que el médico protico dobo estar suficientemento
ticiado n Jas diferentes especialidades, para poder deseubrir con tiompoy
tratar 6 hacer tratar clorto niimero de afoecionos que, no conocidas en sus
comienzos, traerdn fatalmonto consecnencias funostas.”

Como el Dr, Suneez do Mondozs, nosofros pensamos que el wéico labo-
rioso, sobro todo en Ins ofudades pequefios donde falta genoenlmente ol anxi-
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o do los especialistas, necesfa tancr al monos los conociricutos ms indis-

nsablos en o que 5o refore al tratandento do ciertas enfermedades como lag
3: o s ocupan log Archivos de Medicina y Cirugla especiales,  Lios Archi-
s Jlonazfn en adelanto un vaclo que se hacia sentir

En La Crénica Midica de Lima (Perd) leemos un interesante discurso
pronunciado por ¢l Doctor Lednidas Avendafio en la solgmne apertura de la
Universidad Mayor de San Marcos.  EI Dr. Avendaiio dice, refiriéndose 4 la
misién del médico en los asuntos vitales de los pucblos:

“Ya en otra ocasidn (1) tratando de la universidad, de los conocimien.
tos del médico, del amplio espacio abierto & su_innagotable actividad y del
gran provecho que reporta la humanidad del ejercicio de la medicina, pude
resumir asi la labor de los discipulos de Esculapio: “El hombre sclo, en fa-
milia, 6 reunido en agrupacion es mds  menos numerosas para formar los pue-
blos, en los goces del placer ¢ en las angustias del dolor, en todas las visicitu-
des de su lucha por |a existencia, en la eleccion de sus alimentos y vestidos,
en la construceidn de sus diversas habitaciones, en la instalacion de sus me-
dios de comunicacidn, en latorganiz« idn de sus elementos de ataque y defen-
53, en la aplicacion de las leyes y en la vindicacién de susderechos, en fin, en
todos los instantes de su vida, s6lo 6 colectivamente considerado, necesita de
los recursos de la medicina, Y los representantes de élla, los médicos siem-
pre estamos listos para cumplir dignamente nuestra sagrada misién y nuestro
abnegado ministerio, con la seguridad que nos asiste de que “somos los que
“mejor conocemos al hombre, somos los que més le ayudamos, somos los dni-
"cos que lo adivinamos antes de nacer, le seguimos luego desde la cuna al se-
“pulero y no le dejamos ni ain después de muerto,” (2)

A propdsito del aumento de la poblaciénen las grandes ciudades
del Perd, dice:

“En efecto, en Lima, ¢l Callao y en todas las grandes ciudades del Pe-
ri, el aumento de a poblacién es nulo cuando no insignificante, siendo nes-
tra patria |a fnica excepcidn & la ley general, aceptada por todos los demo-
grafos, de que una ciudad puede duplicar su poblacién, sélo con sus propios
recursos, en un periodo de tiempo algo mayor de veinticinco afos,

Comprueban ampliamente este aserto, log diversos censos levantados
dtimamente en Lima, pues, entre ¢ de 1860, que asigna & esta ciudad
100,341 habitantes, y, ¢l de 1808, que d4 un total de 11 3,409, hay como se
ve, una diferencia insignificante; sin embargo, que entre unoy otro censo,
han trascurrido treinta y ocho afios, lapso de tiempo en que, indefectiblemen-
te, ha debido aumentar de modo bien apreciable la poblacidn, & pesar de las
calamidades que se desencadenaron sobre el Perd, con motivo de ly nefasta
guerra de 1879, 4 haberse efectuado su desarrollo progresivo con sujeccién
les leyes demogrificas definitivamente establecidas.”

Respecto & las causas que originan ol aniquilamiento de lag poblacio-
18, copiamos: :

. "Estudiar con todo ¢l detenimicato posible 1a5 causas que originan
aniquilamiento de las poblaciones, ¢s asunto que preocupa seriamente 4 log
notables pensadores del orbe civilizada, pues todos estin convencidos de que

(1) Ligero bosquejo sobre 115 Clenciag Médicas e engral
pamcu}ar.—-l.a Criniza Medica, Lima, afio 1V, lp;’u;in:a 3cé,ga;;o;?u

J' 2 Medicina legal en
(2) Amalio Jimeno, E

1887,
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una nacion no puede ser grande y puderoso, por muichos y ricos que sean log
dones con que le haya favorecido 2 prodiga naturaleza, sino. cuando dispon-
ga de numerosa poblacidn, que aumente proporcionalmente en 1a medida re.
querida para ¢l incesante progreso del pafs. Por eso, en todas partes, donde
se aprecia en lo que sf vale la vida del hombyre, s¢ hacen inauditos esfuerzos
para detener Ia pérdida antipada de los retofos, que han de servir mds tarde
- para reemplazar las bajas inevitables 4 la evolucidn nomal de la vida huma.

na, ¢s decir, 4 los que sucomben en cumplimiento de las lees que rigen la
eterna transformacion de la materia animada,”

Por lo que toca & natalidad, refiere;

“Refiriéndome especialmente 4 2 natalidad, y aptovechando las muy
juiciosas observaciones hechas por el Doctor Enrique L. Garcla, puedo de-
clar que disminaye sensiblemente, y que, & su disminucién contribuyen: /aes-
casea de los miatrimonios, consecuencia de lo poco desarrollado que est en
nuestro pueblo el habito de la familis, 1o que coloca 4 Lima en nivel muy ba-
jo respecto & otras grandes cludades, en lo que se refiere 4 la nupetalidad; pues
mientras Francia, Belgica, los Paises Bajos, Italia, Suiza y Alemania arrojan
un promedio de 44.8 por 1,000 de casados, entre los individuos aptos para el
matrimonio, Lima s6lo aleanza la exigua cifra de 826~/ enorme tanto por cth-
fo de los Jjos tlgitinas, que no se observa ni en los paises més atrazados, pues
en los 16 aiios & que me reficro, por 26,454 nacimientos legitimos, ha habido
31,300 ilegitimos, lo que da una proporcion de 45.4 de los primeros, por §5.6
de los segundos; con la circunstancis agravante de que estos nacimientos ile-
gitimos han ocasionado & la poblacidn, segin céleulo de autor ya citado, una
pérdida de 135,000 individuos, que han debido procrearse 4 ser legtimas las
uniones que les dieran origen.  La legitimidad, pues, es no s6lo nociva des-
de el punto de vista de la moralidad, sino que es factor primordial en la dis-
minucion de los nacimientos;—los abortos exponlineos d provacads, dependien-
tes unos y otros de la causa inmediatamente apuntada; y, ocastonados los pri-
meros por las dificultades y, fatigas que tiene que soportar la mujer sola y a-
bandonada, para ganar entre nosotros el sustente, y los segundos por el po-
c0 valor moral de muchas mujeres que acuden al crimen para ocultar una falta
en cuya comision, quizd, tuvieron wuy insignificante parte;—la deficiencia de
agentes procreadores, pucs, conu consecuencia de las pérdidadas sufridas du-
rante lag guerras nacional y civiles que le sucedieron, ha disminuido notable-
mente la poblacidn masculing, que, como se sabe, es la que preferentemente
contribuye al aumento vegetativo en la localidadi—e/ exceso de poblacidn fe-
menina sobye la mascudina, pucs, segun los censos de 1896y 68, resulta que,
por cada 100 hay 106 y 118 mujeres, respectivamente; y, como quiera, que
de los varones hay que excluir 4 los impotentes fisicos y & los impotentes mo-
rales, los abstencionistas del sentido penésico, verdaderos enajenados que
pretenden oponerse al cumplimiento de las leyes naturales de la organizacién,
resulta que disminuye notablemente el ndmero de los que cumplen con el
precepto biblico, 6 por mejor decir, con la ley humana “de crecer y multipli-
carse”; v, finalmente, Jas trasgrestoncs que a diario se cometen contra la higie-
¢ privada y piblica.  En este particular la observacin es por demds demos-
trativa, En efecto, en el afio de 1887, cuando apenas convalecia Lima de
los seriog quebrantos causados por la guerra nacional, por la ocupacion ex-
tranjera y por I guerra civil consecutiva en estos. casos como natural paca el
testablecimiento de las instituciones nacionales, hubo exceso de los nacimien
tos sobre las defunclones, después de once ados de haber sucedido permanen-
te lo contratio. Debidse ese cambio i que, con motivo de la epidemia de
colera, que en esa época grasaba en nuestias vecinag lag repiblicas del Sur,
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' jenci Lima algo acep-
st observaron los prudentes consejos de Ia ciencia y hubo en :
table en materia dg higiene, que se tradujo en beneficio de la poblacién. El
miedo fué entonces el mejor consejero.”

Sentimos mucho no poder trascribir algunos otros parraforos acerca
de la higiene de la infancia en ¢l Perd, donde como entre nosotros y demds
paises Centto y Sud americanos, no parece hacer grandes progresos. Pero
s tanto ¢l desaliento que los poderes publicos muestran en esa lucha de la
higiene por la salubridad, y en una palabra, por el_ progreso de estos pucblos,
que realmente se necesita de la paciencia de un misionero para sostencrse en
¢sa prédica continua en favor de un bienestar deseado pero desconocido,

En el n? 295 del mismo periddico se registra un articalo Alcolaly Al-
coliolismo, del que trascribimos la tercera parte,

il

“Para derrocar al gigante imponente y traidor, no han bastado ni bas-
tan los esfuerzos de los goblemos justamente alarmados ante la enormidad
del peligro. . )

Ni las legislaciones penales con sus prisiones y multas, i las legisla
ciones civiles con [a interdicidn de los derechos ciudadanos, ni las legislacio-
nes especiales con el aumento hasta las nubes de los Empuestqs (ya sea casti-
gando todzs las bebidas  solamente las destiladas), ni Ia disminucin 6 su-
presidn de los lugares de expendio, ni el monopalio por ¢l estado, ni la pro-
hibicisn local 6 nacional implantada en algunos estados yanquis, ni la opcidn
local de los suecos y noruegos; ninguna medida gubernativa ha sido, no diré
suficente, sino. ni siquiera b producido en el mundo resultados realmente
alhagadores en la lucha antialcohdlica; ni agn en los paises que por sy pro-
greso y cultura han estado mejor preparados para implantarlas,

¥ se comprende que asf haya sido y sea, teniendo en cuenta que ¢l
alcoholismo es un mal que arraiga antes que todo en las conciencias y en las
voluntades y 2 moralidad marcha en ¢l mundo por ¢l atajo,

La ley supone para poder ser cfectiva una organizacion social adecua-
da 6 que pueda acatar sin grandisima violencia sus preceptos. Suponed que
entre Las pieles rojas-nada mds moral ni levantado-se pretendiese introducir
la institucion del matrimonio con todas Jas restricciones y deberes del matri-
monio cristiano,

Pues ya pueden contarme 4 mj y & cualquiera el provecho que de ello
¢ obtendria.

La humanidad estd aun muy Iejos de obtener resultados  positivos con
una legislacidn tirdnica ¢ intransigente en lo que al alcoholismo se refiere,

Por eso, de otro lado, vemos que la iniciativa. individual-la lucha de
los tenos, del lado siempre de s justos y de lo noble contra lag mayorias
abrumadoras, abominables ¢ inconcientes-la iniciativa individual haciendo
propaganda de moralidad, educando, sojuzgando los espiritus con el brillo
de la justicia de la causa que defiende, infiltréndose en las conciencias y lag
voluntades, haciendo labor verdaderamene evangélica, aumenta dfa 4 dfa sus
prosdlitos extendiéndose por el mundo insensiblemente, aunque teniendo que
vencer siempre todos los obsticulos {que encuentran en su camino la virtad y
la verdad en cualquier sentido que se ejerciten,

Si acaso, cuando la educacidn mora] e los pueblos haya preparado el
terreno, cuando 2 temperancia y 1a abstinencia del alcohol no sean ya con-
ceptos de virtud sino canceptos de deber, podrén las autoridades exigilo,
porque laley no puede obligar 4 nadle 4 ser virtuoso,
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Y eseres el papel de los legisladores y los gobiernos: fomentar las ins-
tituciones de temperancia y abstinencia. de alcohol, proteger y educar 4 los
nifios alcjéndolos de la bebida, hacer propaganda en los ejéreitos, en las co.
lectividades de todo orden y en thdas partes: educar 4 las multitudes pars
después hacer leyes.

La religion cristiana, con ser de Cristo, no establecid su iglesia ni sus
principios; sino después que sus apdstoles sembraron- por todo el mundo las
verdades de su credo.

Lima, § de abril de 1901
D ‘ P o
b 6, (blberto (urcia

—_—

Calomel asociado al polvo de Dower contra Ia gripa

Ya Fraudenthal habia sefalado los efectos abortivos que ejerce el ca
lomel sobre a gripa cuando se administra al comienzo de la enfermedad.

A suvez, . A O'Neil, de New York, ha comprobado que la accidn
del calomel en |a gripa es notablemente aumentado por la adicidn del polvo
de Dower. a7

Ein consecuencia, aconseja en los casos de gripa epidémica, comenzar
 dar al enfermo por la tarde al acostarse, 12 mezcla siguiente:

Polvn de DOWer ... vuvensenmainonannes 0,60
Calomel al vapor, . ...ovvvvevvennnerrnns 0.8
Bicarbonato de s088 vevvnisiiiiiaiinn 0.12

Méaclese.~Para un papel.

Al dia siguiente prescribir el sulfato de sosa como laxante y adminis.
trar 0% 30 de fenaceting cada dos horas hasta toutar la dosis cinco veces

Gaetle hedd. der Setexces Méduales < Febrero, 1091, . :
( Continnara)

D, Jaodoro Fieado

NOTAS

oL Concurso Midico-cientifico Centroamericano para el
atio 1902, qu- o abierto desde el diaen que se publico ¢l tema del concurs
costarricense, es decrr, desde el cinco de enerodel presente aio. [Hoy publi-
camos las bases de 1os concursos. establecidos por la Facultad de Medicing,
Cirugia y Farmacia. Por ellas se verd que los trabajos deben ser enviados al
Secretario del Jurado, lo mis tarde ¢l 19 de agosto del proximo afio entrante.



